Vendredi 26

Marie, Mére de I'Eglise,
protége et guide
ces jeunes hommes
et ces jeunes femmes
du vingt et uniéme siécle.
Tiens-les tous serrés contre
ton cceur maternel.
Seigneur Jésus Christ,
garde ces jeunes
dans ton amour.
Fais qu'ils entendent
ta voix et qu'ils croient
a ce que tu dis,
car tol seul as les paroles
de la vie éternelle.
Apprends-leur comment
professer leur foi,
comment faire don
de leur amour,
comment communiquer
leur espérance aux autres.
Fais d'eux des témoins
crédibles de ton E’V&ﬂgj]e,
dans un monde
qui a tant besoin
de ta grace qui sauve.
Fais d'eux le nouveau
peuple des Béatitudes,
pour qu'lls soient
le sel de Ia terre
et la lumiere du monde
au début du troisieme
millénaire chrétien.
Marie, Mére de I'Eglise,
protége et guide
ces jeunes hommes
et ces jeunes femmes
du vingt et uniéme siécle.
Tiens-les tous serrés contre
ton cceur maternel.

Jean-Paul IT

Proposition : Je prie une dizaine
de chapelet pour les jeunes
en quéte d’espérance.

Samedi 27

A Jésus et & sa mission
de salut:

Vierge Marrie,
voici mes jours :
remplis-les de ta foi.
Voici mes nuits :
remplis-les de ta paix.
Voici mon coeur :
remplis-le de Ton Fils.
Voici mes peines :
remplis-les de ta force.
Voici mes joies :
remplis-les de tes actions
de grace.

Voici ma vie,
voici ma mort :
remplis-les de ton amouir,
pour qu’avec toi
et comme toij,
dans la plus ordinaire
de mes journées
et le plus quotidien
de mes gestes,
je m'associe a Jésus
et a sa mission de salut.
Amen.

Proposition : J’essaie de vivre un
geste de sobriété pendant cette
journée.

Dimanche 28

A I'aube de ce jour nouveau,
accompagne-moi,
bienheureuse Vierge Marie,
afin que malgré
mon ignorance,

je ne m’écarte pas du chemin

qui scelle 'union amoureuse
de mon ame avec ton Fils.
Que par Sa grace,
je Lui ouvre la porte
de mon ceeur,
de sorte que 'Eau Vive
de Sa miséricorde
et de Son adoration
pour notre Pére,
me gagne et s'étende
— méme obscure ou
incompréhensible —
a tout ce qu’ll choisit
d’accomplir
a travers mon ouvrage
d’aujourd’hui.
Pour la gloire de Dieu
et le salut du monde.

Claudio Montale

Proposition : Je récite lentement
le Notre Pére en laissant résonner
chaque mot en moi.

Lundi 29

Seigneur,
Tu m’apprends a étre
attentif a mes Freres,
comme Marie [’a été
a Cana.

Fais-moi la grdce d’un
ceeur disponible,
d’un regard compatissant
et d’'un amour désintéressée.

Raffermis en moi ’alliance
qui nous unit
depuis le Baptéme.
Donne-moi d’étre un
témoin lumineux
de ta Présence
et de trouver les mots
pour dire la confiance
que j’ai en Toi.

Mais, surtout, Seigneur,
qu’a l’exemple de Marie,
je sois chaque jour
davantage un disciple
qui sache discerner
les traces de ta Gloire
en ce monde,
afin d’y révéler ta Présence

Nicole Anonette

Proposition : Je me pose la question:
comment puis-je, moi aussi,
étre témoin de I'espérance
chrétienne pour ceux qui
m’entourent ?
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Dimanche 21
Priére du pélerin

Notre-Dame-de-I'Espérance
Tu as cru en la réalisation
des promesses de Dieu
pour son peuple.
Eveille notre foi
trop souvent confrontée
aux multiples épreuves
que nous offre la vie.

Notre-Dame-de-I'Espérance
tu gardais en ton coeur
les événements troublants
et remplis de mystéres.
Accueille notre monde
blessé et souffrant
pour le conduire a ton Fils
mort et ressuscité
pour nous.

Réjouis-toi, Marie,
étoile de 'Espérance.
Tu as mis ta confiance

en ce Dieu de tendresse
incarné en Jésus.

Que notre attente du
Royaume,

éveillée par I'Esprit,

nous guide vers Sa Lumiére
Eternelle.
Amen !

André Doyon o.m.i.

Proposition : J'allume un cierge
chez moi ou dans une église
pour confier a Marie la neuvaine
qui commence.

Lundi 22

Mere de toutes nos routes
tortueuses
et de toutes nos vies fracturées,
accorde-nous,
toi pleine de grice,
de vivre dans /a gréce
et de persévérer.
Regois-nous avec nos problémes
guotidiens, nos déficiences,
nas crises personnelles,
familiales, sociales.

Far ta priére,
obtiens-nous /3 justice.
Nous te confions
et te consacrons
taus ceux gui sont rejetes,
tous ceux gui ont la nostalgie
d'un abri,
et tous ceux gui se sentent
seuls.

Répands dans notre ceur 4 tous
/3 sagesse de I3 paix,

[a farce de /a justice
et la joie de [amitié.

Jean Paul Il
Proposition : Je prends le temps de

remercier Dieu pour trois choses qui
m’ont donné de la joie aujourd’hui.

Mardi 23

Sainte Marie,
premiére missionnaire,
Tu es venue a Lourdes
rencontrer Bernadette

pour rappeler au monde
limportance de la priére

et de la pénitence.

Au creux de nos pauvretés,
lorsque tout parait fini,
tu redonnes l'espérance.
Comme a Cana, tu nous invites

a puiser l'eau pour vivre
avec un coeur renouvelé

le festin des Noces.

Tu nous demandes d’accueillir
avec confiance la parole
de ton divin Fils.
Notre-Dame de Lourdes,
I'lmmaculée Conception,
fais de nous des disciples-
missionnaires pour porter
a tous la Bonne Nouvelle du
Salut.

Nous te confions
I'Eglise universelle,
notre Saint Pére Léon
et I'évangélisation
toujours nouvelle
que le Christ nous confie.
Vierge Marie veille sur nous,
guide nos pas et prie pour nous.
Amen!

Proposition : Je confie dans ma
priere personnelle les pélerins du
monde entier, en particulier ceux

qui se rendent a Lourdes.

Mercredi 24

Meére bien-aimée,
merci pour Ta présence
discréte mais constante

dans ma vie.
Merci d'intercéder pour moi
auprées de Ton Fils,
De me soutenir
dans les moments de doute,
Et de m'apporter la paix
et la consolation
quand j'en ai besoin.

Je Te rends grace, Marie,
pour chaque moment ou j'ai
ressenti Ta protection,
Pour Ton exemple de foi,
d'humilité et d'obéissance
a la volonté de Dieu.
Aide-moi a Te suivre,

A vivre ma vie avec la méme
confiance en Dieu que Toi,
Et a toujours me tourner
vers Toi avec confiance
et amour.

Seigneur Dieu,
Je Te remercie
pour ma famille, mes amis,
et pour toutes les personnes
que Tu as placées
sur mon chemin.
Chacune d'elles est un reflet
de Ton amour et de Ta bonté.
Je Te rends grace
pour les liens d'amour
et d'amitié,
pour le soutien,
I'encouragement, et la joie
partagée avec eux.

Proposition : Je fais un acte gratuit
(tenir une porte, sourire a un
inconnu, rendre un petit service...)
avec l'intention de semer
I'espérance.

Jeudi 25

Marie se trouve devant toi
comme signe de réconfort,
d’encouragement,
d’espérance.

Elle s’adresse a toi en
disant : Aie le courage
d’oser avec Dieu ! Essaye !
N’aie pas peur de Lui !
Aie le courage de risquer
avec la foi !

Aie le courage de risquer
avec la bonté !

Aie le courage de risquer
avec le caeur pur!

Engage-toi avec Dieu,
tu verras alors que
c’est précisément grdce
d cela que ta vie deviendra
vaste et lumineuse,
non pas ennuyeuse,
mais pleine de surprises
infinies, parce que la bonté
de Dieu ne se tarit jamais !

Proposition : Et si je laissais de
cété mon téléphone
et mes mails aujourd’hui,
pour me consacrer aux personnes
que je vais croiser ?



