
Paroisse  Sainte  Marie  des  Brouck 
26,  place du marché aux chevaux 
59630  BOURBOURG 
 

Le  CARÊME  2026  en  paroisse … 
« 40  JOURS »  pour nous tourner vers Dieu 
ET vers nos frères et sœurs en Humanité !!! 

Nous serons en Carême du 18 février (Mercredi des Cendres) 
au 5 avril (Saint Jour de Pâques) !!! 

 

Voici quelques propositions pour vivre le Carême : 

- Nous commençons le Carême par un jour de Jeûne et d’Abstinence,  le 18 février, 
Mercredi des Cendres… ce jour-là, deux messes nous sont proposées avec Imposition 
des Cendres : 10h à LOOBERGHE et 19h à BOURBOURG… 
 

- Nous sommes invités à faire effort, pour participer en famille, avec nos enfants et nos 
jeunes, à la messe du Dimanche et cheminer ensemble tout au long de ces 40 jours : de 
dimanche en dimanche, nous mettrons nos pas dans ceux du Seigneur Jésus…  
 

- Nous sommes conviés à deux rencontres de Carême autour de la Parole Dieu «source de notre 
JOIE » les Jeudis 12 mars et 19 mars, soit à 14h30 à BOURBOURG (salle de l’Entraide), soit à 19h à 
BROUCKERQUE (salle paroissiale)… 
 

- Nous sommes invités à des temps de méditation du Chemin de la Croix, 
les vendredis de Carême, à 15heures : le 20  février à LOOBERGHE - le 6 
mars à St PIERRE BROUCK - le 13 mars à CAPPELLE BROUCK,  le 3 avril à 
BOURBOURG avec les jeunes du collège Notre-Dame… 

 

- Nous sommes conviés à une Soirée « BOL DE SOUPE », le Vendredi 26 mars 

à 19h, en la salle paroissiale de BROUCKERQUE, en vue d’un Partage avec les 

chrétiens du village TAYBEH en PALESTINE (seul village totalement chrétiens 

en Terre Sainte) en lien avec l’Œuvre d’Orient qui soutient nos frères et 

sœurs chrétiens en Orient… 
 

- Nous sommes invités à barrer, sur notre agenda, tout rendez-
vous inutile pendant la SEMAINE SAINTE pour vivre cette 
« Grande Semaine » avec le Christ et tous nos frères et 
sœurs : Voici les horaires de la Semaine Sainte : 



Les Rameaux (28 et 29 mars) : Messes le samedi soir à 18h à 
LYNCK  et le dimanche à 9h30 à SAINT PIERRE BROUCK et 
11h à BOURBOURG avec bénédiction des rameaux 
Mardi Saint (31 mars) : Messe Chrismale avec bénédiction des 
Saintes Huiles à 19h, en la Cathédrale Notre-Dame de la 
Treille à LILLE 
Jeudi Saint (2 avril) : Office des Laudes à 9h à BOURBOURG 
et Célébration de la Cène du Seigneur à 19h à BOURBOURG 
suivie de l’Adoration jusqu’à 22h30 
Vendredi Saint (3 avril) : Office des Laudes à 9h à 
BOURBOURG – Chemin de la Croix à BOURBOURG  à 15h – 
Office de la Mort du Seigneur à 19h à LOOBERGHE 
Samedi Saint (4 avril) : Office des Laudes à 9h à 
BOURBOURG et Office de la Vigile Pascale et Messe de la 
Résurrection avec 2 Baptêmes, à 20h à BOURBOURG 
Saint Jour de PÂQUES (5 avril) : Messes de la Résurrection à 
9h30 à SPYCKER et à 11h à BOURBOURG 
 

- Nous  sommes conviés à vivre deux jours de Jeûne, en vue d’un partage 
avec nos frères et sœurs dans le besoin, le Mercredi des Cendres (18 
février à et le Vendredi Saint  (3 avril)… Jeûner : se priver de nourriture, 
mais aussi de tout ce qui peut nous entrave tel le portable, l’ordinateur, 
les séries télé, l’alcool, le tabac, la drogue, les jeux et toutes autres 
addictions… 

- Nous sommes conviés à nous préparer tout au long de ce Carême, à recevoir le 
Sacrement de la Réconciliation qui nous donne Pardon de Dieu : Voici les lieux 
et dates pour les Confessions : Samedi 14 mars de 17h à 18h à LOOBERGHE 
// Samedi 21 mars de 17h à 18h à DRINCHAM // Samedi 28 mars de 17h à 
17h à LYNCK // Mercredi 25 mars de 10h à 12h et de 14h à 18h à 
DUNKERQUE-St Eloi // Lundi 30 mars de 17h à 18h à SPYCKER // 
Vendredi 3 avril de 16h à 17h30 à BOURBOURG //  Samedi 4 avril de 16h à 
18h à BOURBOURG… 

-  
- Nous sommes invités, tout au long de ces 40 JOURS, à prendre du temps pour 

discuter, nous parler en Famille et du temps pour rencontrer nos Amis, nos 
Voisins, gratuitement, et avec beaucoup d’Amour et de Compassion… à prendre 
du temps pour la Prière Personnelle et la Prière en Famille, pour la Méditation 
de la Parole de DIEU, chaque jour …à soutenir par notre présence et notre 
prière, celles et ceux de nos frères et sœurs  Catéchumènes, qui se préparent, 
d’une manière forte, pendant le CARÊME, à recevoir le Sacrement du Baptême, 
de l’Eucharistie et/ou  de la  Confirmation … 


