
 
 

Personnes Séparées, Divorcées, Remariées : 

choisir la Vie 
 

Nous vous proposons un temps de partage entre nous, pour : 
- se rencontrer, 
- écouter des intervenants inspirants, 
- échanger sur nos joies et nos difficultés, ce qui nous aide à avancer, 
- et terminer la journée par une auberge espagnole, pour ceux qui le souhaitent 

 
Nous sommes un groupe de chrétiens, séparés ou divorcés, d’une cinquantaine de 

personnes, créé en mars 2023. Nous proposons régulièrement des temps simples, 
ressourçants et joyeux. 

Ces rencontres, sans engagement, sont ouvertes à toutes les personnes séparées, 
divorcées, croyantes ou pas, ouvertes à une dimension spirituelle.  

 
 

Samedi 1er mars 2025, de 14h30 à 18h30 
Salle Lesueur, 3 rue Lesueur, 59100 ROUBAIX 

 

sur le thème :

Ma colère, …. 
l’accueillir, et la transformer…

 

avec Dominique Labalette et Annick DOISY, 
psychologues 

 
La rencontre sera suivie, pour ceux qui le souhaitent, par un repas sur place, entre 

19h30 et 22h00, chacun apportant un plat ou un dessert à partager. 
Les dates suivantes seront le 26 avril et le 17 mai 2025, à la même adresse. 

 
Contact et inscription (souhaitée, pour l’organisation matérielle): 

christiane.navarro.gp@gmail.com ou 06.85.38.85.53 
Participation financière de 3 €, pour les frais d’organisation.  

 
 

 

Pour en savoir plus: https://www.rcf.fr/bien-etre-et-psychologie/vies-de-famille-rcf-hauts-de-france?episode=537565 
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