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INTRODUCTION

V/ Dieu, viens a mon aide,

R/ Seigneur, a notre secours.

Gloire au Pere, et au Fils et au Saint-Esprit,
au Dieu qui est, qui était et qui vient,

pour les siecles des siecles.

Amen. (Alléluia.)

LUCERNAIRE

R/ Joyeuse lumiére, splendeur éternelle du Pére, saint et bienheureux Jésus Christ.
Venant au couchant du soleil, contemplant la lumiére du soir
Nous chantons le Pére et le Fils, et le Saint Esprit de Dieu.

Digne es-Tu en tout temps d’étre loué, par de saintes voix,
Fils de Dieu qui donna la vie, et le monde Te glorifie.

Nous te chantons ressuscité, Toi qui surgis des ténebres du tombeau,
Etoile du matin, qui devances I'aurore, dont I’éclat resplendit jusqu’au monde nouveau.

OFFRANDE DE L’ENCENS

R/ : Que ma priére devant toi s’éleve comme I’encens, et mes mains comme I'offrande du soir
HYMNE : LE SEIGNEUR EST RESSUSCITE CNA 491

R/ Le Seigneur est monté aux Cieux : Alleluia !

Joie de 'univers, 6 Christ ami du genre humain,
joie de l'univers, nous sommes délivrés !

Dieu nous a rouvert tout grand la porte du jardin,
Dieu nous a rouvert et nous a dit d’entrer.



ANTIENNE

Il est monté au ciel, alléluia. Il est assis a la droite du Pere, alléluia, alléluia !

PSAUME 109

1 Oracle du Seigneur a mon seigneur :
« Siege a ma droite, *

et je ferai de tes ennemis
le marchepied de ton trone. »

2 De Sion, le Seigneur te présente
le sceptre de ta force : *
« Domine jusqu'au cceur de I'ennemi. »

3 Le jour ol parait ta puissance,
tu es prince, éblouissant de sainteté : *
« Comme la rosée qui nait de l'aurore,
je t'ai engendré. »

ANTIENNE

4 Le Seigneur |'a juré

dans un serment irrévocable : *
« Tu es prétre a jamais
selon l'ordre du roi Melkisédek. »

5 A ta droite se tient le Seigneur : *

il brise les rois au jour de sa coleére.

7 Au torrent il s'abreuve en chemin, *
c'est pourquoi il redresse la téte.

Dieu s’éléve parmi les ovations, le Seigneur aux éclats du cor, alléluia.

PSAUME 46

2 Tous les peuples, battez des mains,
acclamez Dieu par vos cris de joie !

3 Car le Seigneur est le Tres-Haut, le redoutable,
le grand roi sur toute la terre,

4 celui qui nous soumet des nations,

qui tient des peuples sous nos pieds ;

5 il choisit pour nous I'héritage,

fierté de Jacob, son bien-aimé.

6 Dieu s'éleve parmi les ovations,
le Seigneur, aux éclats du cor.

7 Sonnez pour notre Dieu, sonnez,
sonnez pour notre roi, sonnez !

g8 Car Dieu est le roi de la terre :
gue vos musiques lI'annoncent !

9ll regne, Dieu, sur les paiens,

Dieu est assis sur son tréne sacré.

10 Les chefs des peuples se sont rassemblés :
c'est le peuple du Dieu d'Abraham.

Les princes de la terre sont a Dieu

qui s'éléve au-dessus de tous.



ANTIENNE : Maintenant est glorifié le Fils de I’lhomme, alléluia, en lui Dieu est glorifié, alléluia !

CANTIQUE (Ap 11-12)

1117 A toi, nous rendons grace, + 12.10 Maintenant voici le salut +

Seigneur, Dieu de l'univers, * et le regne et la puissance de notre Dieu, *
toi qui es, toi qui étais ! voici le pouvair de son Christ !

Tu as saisi ta grande puissance L'accusateur de nos fréres est rejeté, *

et pris possession de ton régne. lui qui les accusait, jour et nuit,

o . s devant notre Dieu.
18 Les peuples s'étaient mis en colére, +

alors, ta colére est venue * 11 lls I'ont vaincu par le sang de I'Agneau, +

et le temps du jugement pour les morts, par la parole dont ils furent les témoins : *
renongant a I'amour d'eux-mémes,

le temps de récompenser tes serviteurs, jusqu'a mourir.

les saints, les prophetes, *
ceux qui craignent ton nom,
les petits et les grands.

12 Soyez donc dans la joie, *
cieux,
et vous, habitants des cieux !

PAROLE DE DIEU : 1P3, 18.22

Le Christ est mort pour les péchés, une fois pour toutes ; lui, le juste, il est mort pour les coupables
afin de vous introduire devant Dieu. Dans sa chair, il a été mis a mort ; dans I'esprit, il a été rendu a
la vie. Il est monté au ciel, au-dessus des anges et de toutes les puissances invisibles, a la droite de
Dieu.

REPONS

R/ Nous acclamons, Seigneur,
la splendeur de ta gloire éternelle !

V/ A toi, Seigneur, le régne,
la primauté sur I'univers ! R/

V/ C’est toi, le Maitre de tout,
nous voici pour te rendre grace. R/

MEDITATION : « C'est parmi les chants de joie que Jésus est monté au ciel, ou il siége a la droite du
Pere. Il a englouti la mort pour que nous devenions héritiers de la vie éternelle (cf. 1 P 3, 22). L'Ascension du
Seigneur n’est donc pas un détachement, une séparation, un éloignement de nous, mais elle est
I"accomplissement de sa mission : Jésus est descendu jusqu’a nous pour nous faire monter jusqu’au Pere ;
il est descendu pour nous élever ; il est descendu jusqu’aux profondeurs de la terre pour que le Ciel s’ouvre
au-dessus de nous. Il a détruit notre mort pour que nous recevions la vie, et pour toujours.

C'est le fondement de notre espérance : le Christ est monté au ciel et porte dans le coeur de Dieu
notre humanité pleine d’attentes et de questions, pour nous donner la confiance sereine que la ou il est, téte
et premier-né, nous aussi, ses membres, nous serons unis dans la méme gloire (cf. Préface de I’Ascension).
Fréres et sceurs, c’est cette espérance, enracinée dans le Christ mort et ressuscité, que nous voulons célébrer,
accueillir et annoncer au monde entier au cours du prochain Jubilé (Jubilé que nous vivons cette année).
Il ne s’agit pas d’un simple optimisme - un optimisme humain - ou d’une attente éphémere liée a une
guelconque sécurité terrestre, non, il s’agit d’une réalité déja accomplie en Jésus et qui nous est également
donnée chaque jour, jusqu’a ce que nous ne fassions plus qu’un dans I'étreinte de son amour. L'espérance
chrétienne - écrit saint Pierre - est « un héritage qui ne connaitra ni corruption, ni souillure, ni flétrissure » (1
P 1, 4). L'espérance chrétienne soutient le chemin de notre vie méme quand il est tortueux et éprouvant ;
elle ouvre devant nous les voies de I'avenir quand la résignation et le pessimisme voudraient nous retenir
prisonniers ; elle nous fait voir le bien possible quand le mal semble I’'emporter. L’espérance chrétienne nous
insuffle la sérénité quand le coeur est alourdi par I’échec et le péché ; elle nous fait réver d’une humanité
nouvelle et elle nous rend courageux dans la construction d’'un monde fraternel et pacifique quand cela ne
semble pas valoir la peine de s’y engager. C'est cela I'espérance, le don que le Seigneur nous a donné au
baptéme. (...) — Pape Francois, Homélie du 9 mai 2024 : extraits -
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ANTIENNE
Roi de gloire, Dieu de I'univers, toi qui montes au plus haut des cieux, ne nous laisse pas orphelins,
envoie-nous celui que le Pére a promis, I’Esprit de vérité, alléluia.

CANTIQUE DE MARIE (Lc 1)

47 Mon ame exalte le Seigneur, 52 Il renverse les puissants de leurs trones,
exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur ! il éleve les humbles.

48 Il s'est penché sur son humble servante ; 53 Il comble de biens les affamés,
désormais, tous les ages me diront renvoie les riches les mains vides.

bienheureuse.
54 Il releve Israél, son serviteur,

49 Le Puissant fit pour moi des merveilles ; il se souvient de son amouir,

Saint est son nom !
55 de la promesse faite a nos péres,

50 Son amour s'étend d'age en age en faveur d'Abraham et de sa race, a
sur ceux qui le craignent ; jamais

51 Déployant la force de son bras,
il disperse les superbes.

INTERCESSION

Acclamons et louons le Seigneur, élevé au-dessus de tous :
R/ Loué sois-tu, Seigneur de gloire !

Seigneur Jésus, une fois pour toutes tu t’es offert sur la croix,
aujourd’hui tu es monté victorieux a la droite du Pére,
— acheve notre délivrance.

Pendant quarante jours, tu t’es montré vivant a tes disciples,
— affermis notre foi.

Toi qui es entré dans le Saint des saints, Prétre éternel de I’Alliance nouvelle,
— intercéde pour nous.

Avant de quitter les tiens, tu leur as promis I'Esprit Saint pour qu’ils annoncent I'Evangile jusqu’aux
extrémités de la terre,
— fortifie notre témoignage.

Toi qui reviendras au dernier jour pour nous prendre avec toi,
— sois la résurrection des morts.

NOTRE PERE

ORAISON

Dieu qui éleves le Christ au-dessus de tout, ouvre-nous a la joie et a I'action de grace, car
I’Ascension de ton Fils est déja notre victoire : nous sommes les membres de son corps, il nous a
précédés dans la gloire auprées de toi, et c’est |la que nous vivons en espérance.



