
Nous nous disons « bonne année » et ajoutons « bonne santé ». 
Cette dernière est un bien si  précieux ! 
Quand un interlocuteur connaît un événement particulier, passé ou à venir, nous 
personnalisons davantage l’expression. 
 
La liturgie de l’An est aussi porteuse de vœux. 
Ils émanent directement du cœur de Dieu. 
« Que le Seigneur te bénisse et te garde. 
Qu’Il fasse sur toi briller son visage. 
Qu’Il te prenne en grâce et t’apporte la paix! » 
La consigne provient de Dieu lui-même. 
Faite à Moïse. 
A l’intention d’Aaron et de ses fils. 
Le Livre des Nombres relate cette bouleversante expression. 
Voilà comment Dieu inaugure 2024 « en notre compagnie ». 
Il désire bénir notre être. 
Il veut nous garder sous sa bienveillante protection. 
Il souhaite être, pour l’humanité, source de grâce et de paix. 
Mes amis, puisse cette « carte de vœux » divine nous habiter. 
Quelle que soit la teneur de 2024, n’entreprenons rien sans solliciter la lumière de Dieu. 
Quel que soit l’inédit de 2024, cheminons dans la certitude que  Dieu nous garde en cet 
itinéraire. 
Quel que soit le visage de 2024, devenons artisans de paix. 
 
Marie, précise Saint Luc, retenait ces événements et les méditait en son cœur. 
Et si nous options pour cette attitude mariale ? 
On ne change pas d’année en effet, seulement de façon « horlogère ». 
Tout ce que nous étions, voici seulement quelques heures encore, en 2023, ne s’est pas 
effacé naïvement. 
Nous avançons forgés, au fil des ans,  par l’expérience de nos erreurs, nos joies, nos 
aspirations. 
Je nous souhaite une année 2024 où nous grandissions dans la confiance en Dieu ! 
Confiance en sa garde. Confiance en sa grâce. Accueillants au défi de sa paix. 
 
Je relisais récemment la biographie de Laurent de la Résurrection. Humble carme du 17es. 
Cuisinier et savetier de sa communauté. Serviteur de ses frères souvent relégué dans 
l’ombre. 
Doté pourtant d’une vie mystique étonnante ! 
Un homme de Dieu… parmi ses fourneaux. 
«Nous devons, disait-il, faire davantage place à Dieu. Il faut l’accueillir au milieu de notre 
ouvrage. Il convient de  veiller à ce qu’un regard intérieur précède nos actions extérieures. Il 
faut que nos actions finissent toutes par-là ». 
 Laurent rassurait son interlocuteur : « Ne surtout pas se troubler si l’on oublie cette sainte 
pratique. Mais la reprendre inlassablement,  avec tranquillité. Elle procure une si grande 
joie». 
 
En 2024, nos actions, petites ou grandes, précédons-les,  et achevons-les par « un regard 
intérieur ». 
Par cette intériorité, tout se transforme. Tout est considéré autrement. 



Que l’humble Laurent nous aide à envisager 2024 avec des yeux plus attentifs à ce qui veut 
naître, à qui veut aimer, à qui fraternise. 
 
Que le Seigneur nous bénisse, non dans la complaisance d’une vaine gloire, mais tel que son 
désir nous porte ;  au-delà de ce que nous pouvons concevoir. 
Qu’il nous tienne en sa Miséricorde. 
Et relance notre ardeur. Sainte Année à tous ! 
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