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1. Les trois sacrements de l’initiation chrétienne célébrés ensemble  

Désormais, les catéchumènes reçoivent les trois sacrements de l’initiation chrétienne 
— le baptême, la confirmation et l’eucharistie — au cours d’une même célébration, 
pendant la veillée pascale. 

Pourquoi ce changement ? 

Jusqu’à récemment, les adultes étaient baptisés à la veillée pascale, puis confirmés à la 
Pentecôte de la même année ou l’année suivante.  Aujourd’hui, les évêques de France 
ont choisi de revenir à la tradition ancienne de l’Église : célébrer ensemble les trois 
sacrements. 

Dans un monde de plus en plus déchristianisé, cette unité manifeste la plénitude de la 
vie nouvelle reçue en Christ. Choisir de devenir chrétien, c’est entrer pleinement dans 
cette vie nouvelle que le Christ offre. 

• Le baptême est une renaissance : plongés dans la mort et la résurrection du 
Christ, les catéchumènes deviennent fils et filles de Dieu. 

• La confirmation les envoie dans le monde pour témoigner de l’amour de Dieu.  
• L’eucharistie les nourrit chaque jour et les fait vivre dans cette relation d’amour 

avec Dieu. 

« Sauf si une raison grave fait obstacle, l’adulte qui est baptisé sera confirmé 
immédiatement après le baptême et participera à l’eucharistie en y recevant aussi la 
communion. » (Canon 866) 

 

2. Une initiation proposée par et dans la communauté chrétienne (un 
équilibre à trouver entre ce qui est proposé en paroisse/mouvement, 
en diocèse et en doyenné) 

L’initiation chrétienne ne se vit pas isolément, mais au cœur d’une communauté 
paroissiale. 
C’est en paroisse, soutenu par d’autres chrétiens, que le catéchumène apprend à vivre 
en chrétien. 

 



Mgr Le Boulc’h rappelle : 

« Le catéchuménat est emblématique et facilitateur d’une Église missionnaire. (…)                 
Il stimule aussi la conversion des communautés qui, par lui, apprennent à entrer dans 
les attitudes d’une Église en mission, s’ouvrant chaleureusement à ceux qui frappent à 
sa porte. » (Lettre pastorale, “Point d’étape”, juin 2024) 

Le catéchuménat engage ainsi toute la communauté paroissiale dans une dynamique 
missionnaire. 

Un accompagnement personnel peut être mis en place en parallèle de l’initiation 
chrétienne vécue en fraternité. 

Quel est le rôle de l’évêque ? 

Même si le cheminement se vit en paroisse, l’évêque demeure le pasteur de cette 
initiation. 
 Il appelle personnellement les catéchumènes aux sacrements, les rencontre lors de 
retraites ou de temps forts diocésains, et répond à leur lettre de demande. 

« Selon l’ancienne tradition de l’Église, les catéchumènes sont liés à l’évêque qui les 
appelle personnellement aux sacrements de l’initiation chrétienne. » 
 (Mgr Le Boulc’h, Lettre pastorale “Point d’étape”, juin 2024) 

Et le doyenné ?  

Le doyenné n’est pas une communauté chrétienne à proprement parler, mais il a un rôle 
précieux : rassembler, former et soutenir les acteurs du catéchuménat dans les 
paroisses. 

Il peut également aider l’organisation de rencontres de catéchumènes/confirmands en 
doyennés ou pour plusieurs paroisses. 

 

3. Une initiation vécue en fraternité 

Jusqu’ici, les catéchumènes étaient souvent accompagnés individuellement. 
 Désormais, Mgr Le Boulc’h invite à vivre l’initiation chrétienne au sein de petites 
fraternités catéchuménales, où catéchumènes, confirmands, néophytes et 
accompagnateurs cheminent ensemble. 

« J’ai la conviction profonde que c’est par les petites fraternités que le visage de l’Église 
va pouvoir se faire proche des gens. » (Mgr Le Boulc’h) 

Dans ces fraternités, chacun apprend à aimer comme le Christ :  « Aimez-vous les uns les 
autres comme je vous ai aimés. » (Jn 13, 34-35) 



Ces fraternités sont des lieux de prière, de partage et de fraternité. 
 Elles permettent de découvrir différentes manières de vivre la foi et d’enraciner la 
conversion dans le concret de la vie chrétienne. 

Elles aident aussi à vivre les trois conversions repérées dans le document “À chaque 
étape, l’importance du discernement” : 

• Passer du simple désir d’être baptisé à celui de suivre le Christ. 
• Passer d’une démarche individuelle à une démarche ecclésiale. 
• Devenir pauvre de cœur, ouvert à la grâce. 

Enfin, ces fraternités facilitent l’intégration des nouveaux chrétiens dans la vie 
paroissiale : en tissant des amitiés, ils trouvent des repères et deviennent eux-mêmes 
des témoins qui renouvellent la communauté. 

 
 
 

 

 

 


