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POUR INFORMER, INSPIRER ET 
FORMER les disciples-missionnaires 
que nous sommes : un outil, le 
magazine diocésain. 
ABONNEZ-VOUS !

Tarif 2025 - 25€*
5 numéros et un Hors-Série 

Offrez-le à vos proches pour 20€* 
(offre de parrainage uniquement)

Par courrier
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COMME JÉSUS ET LES PREMIERS CHRÉTIENS 
VIVRE LES FRATERNITÉS MISSIONNAIRES

Dans le cadre du chemin de renouvellement missionnaire,  
Mgr Le Boulc’h nous invite à créer des petites fraternités  
dans toutes les communautés de notre diocèse. 

Comme les disciples avec Jésus, il s’agit de vivre en fraternité
> la prière
> l’écoute de la Parole de Dieu
> l’encouragement mutuel à témoigner de sa foi
> en lien avec une communauté plus large
> au service de notre prochain.

Cette expérience a transformé les disciples de Jésus en disciples-
missionnaires au service de l’annonce de l’Evangile. 

Cette expérience, les premières communautés chrétiennes l’ont faite 
également. Aujourd’hui, c’est à nous de la vivre.  

Pour lancer des fraternités dans votre communauté, nous vous 
proposons un temps fort. En effet, inviter à entrer dans une fraternité 
nécessite de vivre avec les personnes cette expérience d’une 
rencontre en fraternités.

Après le temps fort, deux rencontres à vivre en fraternité sont 
proposées dans le livret, il n’y a plus qu’à les animer.

Belles rencontres à chacun,

L’équipe de coordination

POUR INFORMER, INSPIRER ET 
FORMER les disciples-missionnaires 
que nous sommes : un outil, le 
magazine diocésain. 
ABONNEZ-VOUS !

Tarif 2025 - 25€*
5 numéros et un Hors-Série 

Offrez-le à vos proches pour 20€* 
(offre de parrainage uniquement)

Par courrier
EGLISE DE LILLE - 39, rue de la 
Monnaie - 59000 Lille 

En ligne : eglisedelille.fr

 * Tarifs valables en France métropolitaine 
susceptibles de modifications

ANIMATEURS DU TEMPS 
FORT, téléchargez les 
outils complémentaires

>>



4

Temps fort communautaire
VIVRE UNE EXPÉRIENCE  

DE FRATERNITÉ

TEMPS DE LOUANGE
Viens Esprit de Dieu vivant
Renouvelle tes enfants
Viens Esprit Saint, nous brûler de ton feu
Dans nos cœurs répands tes dons
Sur nos lèvres, inspire un chant
Viens Esprit Saint, viens transformer nos vies

Esprit de lumière, Esprit créateur
Restaure en nous la joie, le feu, l’espérance
Affermis nos âmes, ranime nos cœurs
Pour témoigner de ton amour immense

RÉPARTITION EN PETITES FRATERNITÉS
Constitution des petites fraternités.

TEMPS D’ACCUEIL
pour s’accueillir, se présenter dans chaque fraternité

L’ÉVANGILE NOUS RASSEMBLE 
Un texte d’Evangile qui nous envoie vivre cette relecture de 
vie pour y déceler notre propre expérience de Salut (Marc 1, 
16-22, 29-31, 35-38).

Passant le long de la mer de Galilée, Jésus vit Simon et 
André, le frère de Simon, en train de jeter les filets dans la 
mer, car c’étaient des pêcheurs. Il leur dit : « Venez à ma 
suite. Je vous ferai devenir pêcheurs d’hommes. » Aussitôt, 
laissant leurs filets, ils le suivirent.
Jésus avança un peu et il vit Jacques, fils de Zébédée, et 
son frère Jean, qui étaient dans la barque et réparaient 
les filets. Aussitôt, Jésus les appela. Alors, laissant dans la 
barque leur père Zébédée avec ses ouvriers, ils partirent à 
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sa suite. Ils entrèrent à Capharnaüm. Aussitôt, le jour du sabbat, Jésus se rendit 
à la synagogue, et là, il enseignait. On était frappé par son enseignement, car 
il enseignait en homme qui a autorité, et non pas comme les scribes. (...)
Aussitôt sortis de la synagogue, ils allèrent, avec Jacques et Jean, dans la 
maison de Simon et d’André. Or, la belle-mère de Simon était au lit, elle avait 
de la fièvre. Aussitôt, on parla à Jésus de la malade. Jésus s’approcha, la saisit 
par la main et la fit lever. La fièvre la quitta, et elle les servait. (...)
Le lendemain, Jésus se leva, bien avant l’aube. Il sortit et se rendit dans un 
endroit désert, et là il priait. Simon et ceux qui étaient avec lui partirent à sa 
recherche. Ils le trouvent et lui disent : « Tout le monde te cherche. » Jésus leur 
dit : « Allons ailleurs, dans les villages voisins, afin que là aussi je proclame 
l’Évangile ; car c’est pour cela que je suis sorti. »

TEMPS DE PARTAGE
Qu’est-ce qui me touche dans ce texte ? À quoi Jésus invite-t-il les disciples ? Quel 
personnage me rejoint plus particulièrement ? 

LA FRATERNITÉ EN VIDÉO
Jésus vivait au quotidien la fraternité avec ses proches, ses disciples. C’est aussi 
l’expérience des premiers chrétiens. A notre tour, nous sommes invités à nous 
retrouver en petites fraternités. Cette vidéo explique ce que cette pratique peut 
apporter à notre vie de foi et à toute notre communauté.

EN RÉSUMÉ
Des groupes de chrétiens ont l’habitude de se réunir dans notre diocèse. Depuis 
son arrivée, notre archevêque, Mgr Le Boulc’h, nous pousse à susciter des “fra-
ternités missionnaires” pour que chaque baptisé puisse vivre cette expérience 
fraternelle et spirituelle. Pourquoi ? 

LA DIMENSION FRATERNELLE

Comme chrétien, il peut arriver qu’on se sente isolé ou qu’on rencontre des diffi-
cultés à intégrer une communauté paroissiale. Les fraternités répondent à cette 
problématique. Complémentaires aux rassemblements dominicaux, elles per-
mettent de nous accueillir et de nous reconnaître comme frères et soeurs dans le 
Christ. Cela est d’autant plus vrai pour les catéchumènes qui sont de plus en plus 
nombreux à rejoindre nos paroisses.

Pour visionner  
la vidéo

>>
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 « À ceci, tous vous reconnaîtront pour mes disciples : à l’amour que vous aurez 
les uns pour les autres » (Jn 13, 35). Jésus fait de la vie fraternelle vécue, un signe 
distinctif pour ses disciples. Le pape François appelle nos paroisses à devenir des 
“communautés de communautés“ (Evangelii Gaudium 28) : à créer une pastorale 
qui permette à chacun de vivre la vie fraternelle comme Jésus nous l’a appris. 

PRIER ET PARTAGER LA PAROLE DE DIEU

Les ingrédients des fraternités sont toujours les mêmes : un temps de convivialité 
pour s’accueillir et apprendre à se connaître, un temps de partage sur sa foi à 
partir d’un texte biblique, d’un enseignement ou d’une vidéo, un temps de prière 
tous ensemble. Les fraternités proposées par le diocèse ont une quatrième ca-
ractéristique qu’il nous faut découvrir maintenant : elles sont tournées vers la 
mission puisqu’elles sont appelées “fraternités missionnaires”.

MISSIONNAIRES PAR NATURE

Les fraternités missionnaires restent ouvertes à l’accueil de nouveaux membres 
mais aussi encouragent à fonder une nouvelle fraternité ou à se mettre au service 
de l’Eglise, dans la paroisse, dans un mouvement ou une association. Enfin, les 
fraternités sont des lieux d’encouragement au témoignage de foi auprès de son 
entourage, notamment de personnes loin de l’Église. Créer de nouvelles fraternités, 
se mettre au service d’une réalité ecclésiale, aller témoigner de sa foi, autant de 
chemins possibles pour vivre cette dimension missionnaire des fraternités. 

À L’IMAGE DES PREMIÈRES COMMUNAUTÉS CHRÉTIENNES 

Vie fraternelle, partage de foi, prière ensemble, dimension missionnaire, on re-
trouve ici ce qui faisait le quotidien de la première communauté chrétienne à 
Jérusalem. « Ils étaient assidus à l’enseignement des Apôtres et à la communion 
fraternelle, à la fraction du pain et aux prières. [...] Chaque jour, d’un même coeur, 
ils fréquentaient assidûment le Temple, ils rompaient le pain dans les maisons, 
ils prenaient leurs repas avec allégresse et simplicité de coeur ; ils louaient Dieu 
et avaient la faveur du peuple tout entier. Chaque jour, le Seigneur leur adjoi-
gnait ceux qui allaient être sauvés » (cf. Ac 2, 42. 46-47). Relevons d’abord dans 
ce texte la place donnée à l’enseignement des Apôtres,  à la vie fraternelle, à la 
« fraction du pain » - c’est-à-dire la messe - mais aussi aux prières sous différentes 
formes. Et la présence de la dimension missionnaire par l’accueil des nouveaux. 
Et relevons encore les deux lieux où sont vécus la foi : au Temple et à la maison. 
C’est tout l’enjeu des fraternités d’investir à nouveau les maisons.

INVITER D’AUTRES À FAIRE L’EXPÉRIENCE 

Si vous êtes déjà en fraternités missionnaires, faites-les connaître et invitez des 
paroissiens à les découvrir. Et si de telles fraternités n’existent pas encore, lan-
cez-vous !
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CE QUE JE RETIENS
                                                                                                                                               
                                                                                                                                               
                                                                                                                                               
                                                                                                                                               
                                                                                                                                               
                                                                                                                                               
                                                                                                                                               
                                                                                                                                               
                                                                                                                                               
                                                                                                                                               
                                                                                                                                               
                                                                                                                                               
                                                                                                                                               
                                                                                                                                                                                                                                                                                              
                                                                                                                                               
                                                                                                                                                                                                                                                                                              
                                                                                                                                               
                                                                                                                                                                                                                                                                                              
                                                                                                                                               
                                                                                                                                                                                                                                                                                              
                                                                                                                                               
                                                                                                                                                                                                                                                                                              
                                                                                                                                               
                                                                                                                                               
                                                                                                                                               
                                                                                                                                               

TÉMOIGNAGE
Une personne témoigne de ce qu’elle vit en fraternité.
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ENVOI

À mon tour, je suis appelé à rejoindre une petite fraternité. Je communique aux 
organisateurs ce qui va m’aider à le vivre : préférences ou contraintes horaires 
et géographiques, puis-je recevoir chez moi, ... , ainsi que mes coordonnées (nom, 
prénom, quartier, date de naissance...). Si j’ai d’autres attentes, je le précise.

PRIÈRE DE NOTRE ARCHEVÊQUE
pour le chemin de renouvellement missionnaire
Dieu notre Père,
daigne poser ton regard sur l’Eglise de Lille
qui veut suivre les pas de Jésus.
Envoie sur elle ton Esprit Saint qu’il inspire nos partages fraternels et nous 
rende disposés à t’aimer et te servir
en disciples missionnaires du Christ.
Père, que ton Esprit Saint
affermisse dans nos communautés le désir d’annoncer l’Evangile en nous rap-
prochant des pauvres, inventant avec eux de vrais chemins de foi, d’espérance 
et de charité.
Que notre Eglise, façonnée par ta Parole et les sacrements du Christ, sache 
discerner ce que tu attends d’elle,
pour la joie et le salut du monde.
Nous te le demandons par l’intercession de Notre Dame de la Treille, à Toi qui 
vis et règnes pour les siècles des siècles.

Amen
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Premier temps en fraternité
POURSUIVRE L’EXPÉRIENCE  
D’UNE PETITE FRATERNITÉ

Date : 
Présents :

Cette première rencontre en fraternité peut avoir lieu chez une personne du 
groupe ou dans les locaux de la paroisse.
Après s’être accueillis (comment j’arrive), on peut se mettre à l’écoute de l’Esprit 
Saint avec un chant et confier au Seigneur notre rencontre, nos échanges.

PARTAGE DE LA PAROLE
Nous vous proposons de lire en petite fraternité les Actes des Apôtres 9, 3-20
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Comme il était en route et approchait de Damas, soudain une lumière venant 
du ciel l’enveloppa de sa clarté. Il fut précipité à terre ; il entendit une voix qui 
lui disait : « Saul, Saul, pourquoi me persécuter ? » Il demanda : « Qui es-tu, 
Seigneur ? » La voix répondit : « Je suis Jésus, celui que tu persécutes. Relève-
toi et entre dans la ville : on te dira ce que tu dois faire. »
Ses compagnons de route s’étaient arrêtés, muets de stupeur : ils entendaient 
la voix, mais ils ne voyaient personne. Saul se releva de terre et, bien qu’il 
eût les yeux ouverts, il ne voyait rien. Ils le prirent par la main pour le faire 
entrer à Damas. Pendant trois jours, il fut privé de la vue et il resta sans 
manger ni boire. Or, il y avait à Damas un disciple nommé Ananie. Dans une 
vision, le Seigneur lui dit : « Ananie ! » Il répondit : « Me voici, Seigneur. » Le 
Seigneur reprit : « Lève-toi, va dans la rue appelée rue Droite, chez Jude : tu 
demanderas un homme de Tarse nommé Saul. Il est en prière, et il a eu cette 
vision : un homme, du nom d’Ananie, entrait et lui imposait les mains pour lui 
rendre la vue. » Ananie répondit : « Seigneur, j’ai beaucoup entendu parler de 
cet homme, et de tout le mal qu’il a fait subir à tes fidèles à Jérusalem. Il est 
ici, après avoir reçu de la part des grands prêtres le pouvoir d’enchaîner tous 
ceux qui invoquent ton nom. »
Mais le Seigneur lui dit : « Va ! car cet homme est l’instrument que j’ai choisi 
pour faire parvenir mon nom auprès des nations, des rois et des fils d’Israël. 
Et moi, je lui montrerai tout ce qu’il lui faudra souffrir pour mon nom. » Ananie 
partit donc et entra dans la maison. Il imposa les mains à Saul, en disant : 
« Saul, mon frère, celui qui m’a envoyé, c’est le Seigneur, c’est Jésus qui t’est 
apparu sur le chemin par lequel tu venais. Ainsi, tu vas retrouver la vue, et tu 
seras rempli d’Esprit Saint. »
Aussitôt tombèrent de ses yeux comme des écailles, et il retrouva la vue. Il se 
leva, puis il fut baptisé. Alors il prit de la nourriture et les forces lui revinrent. 
Il passa quelques jours à Damas avec les disciples et, sans plus attendre, il 
proclamait Jésus dans les synagogues, affirmant que celui-ci est le Fils de Dieu.

Qu’est-ce qui me touche dans ce texte ? Quelle est ma rencontre avec Dieu ? 
Quelles sont mes écailles ? Qu’est-ce que le Seigneur a fait pour moi ? Est-ce que 
j’ai déjà eu l’occasion d’en parler à quelqu’un loin de l’Eglise ? 

CE QUE JE RETIENS
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TEMPS DE PRIÈRE

Chacun est invité à exprimer une intention de prière à partir d’un mot ou d’un 
verset des Actes des apôtres.

Puis ce temps en fraternité se conclut avec la prière de notre archevêque.

PRIÈRE DE NOTRE ARCHEVÊQUE
pour le chemin de renouvellement missionnaire
Dieu notre Père,
daigne poser ton regard sur l’Eglise de Lille
qui veut suivre les pas de Jésus.
Envoie sur elle ton Esprit Saint qu’il inspire nos partages fraternels et nous 
rende disposés à t’aimer et te servir
en disciples missionnaires du Christ.
Père, que ton Esprit Saint
affermisse dans nos communautés le désir d’annoncer l’Evangile en nous rap-
prochant des pauvres, inventant avec eux de vrais chemins de foi, d’espérance 
et de charité.
Que notre Eglise, façonnée par ta Parole et les sacrements du Christ, sache 
discerner ce que tu attends d’elle,
pour la joie et le salut du monde.
Nous te le demandons par l’intercession de Notre Dame de la Treille, à Toi qui 
vis et règnes pour les siècles des siècles.

Amen
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Deuxième temps en fraternité
POURSUIVRE L’EXPÉRIENCE  
D’UNE PETITE FRATERNITÉ

Date : 
Présents :

Cette deuxième rencontre en fraternité peut avoir lieu chez une personne du 
groupe ou dans les locaux de la paroisse.
Après s’être accueillis (comment j’arrive), on peut se mettre à l’écoute de l’Esprit 
Saint avec un chant et confier au Seigneur notre rencontre, nos échanges.

PARTAGE DE LA PAROLE
Nous vous proposons de lire en petite fraternité l’évangile selon Matthieu 8, 5-13
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Comme Jésus était entré à Capharnaüm, un centurion s’approcha de lui et 
le supplia : « Seigneur, mon serviteur est couché, à la maison, paralysé, et il 
souffre terriblement. » Jésus lui dit : « Je vais aller moi-même le guérir. » Le 
centurion reprit : « Seigneur, je ne suis pas digne que tu entres sous mon toit, 
mais dis seulement une parole et mon serviteur sera guéri. Moi-même qui suis 
soumis à une autorité, j’ai des soldats sous mes ordres ; à l’un, je dis : “Va”, et 
il va ; à un autre : “Viens”, et il vient, et à mon esclave : “Fais ceci”, et il le fait. »
À ces mots, Jésus fut dans l’admiration et dit à ceux qui le suivaient : « Amen, 
je vous le déclare, chez personne en Israël, je n’ai trouvé une telle foi. Aussi je 
vous le dis : Beaucoup viendront de l’orient et de l’occident et prendront place 
avec Abraham, Isaac et Jacob au festin du royaume des Cieux, mais les fils du 
Royaume seront jetés dans les ténèbres du dehors ; là, il y aura des pleurs et 
des grincements de dents. » Et Jésus dit au centurion : « Rentre chez toi, que 
tout se passe pour toi selon ta foi. » Et, à l’heure même, le serviteur fut guéri.

Qu’est-ce qui me touche dans ce texte ? En quoi cela fait-il écho dans ma propre 
vie ? Ai-je déjà fait l’expérience d’une confiance comme celle-là ? Sinon qu’est-ce 
qui m’empêche de le vivre ?

CE QUE JE RETIENS
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TEMPS DE PRIÈRE

Chacun est invité à exprimer une intention de prière à partir d’un mot ou d’un 
verset de l’Evangile.

ENVOI

Chacun est invité à se questionner sur la suite qu’il souhaite donner à ce parcours : 
Poursuivre dans la même fraternité ? Changer de fraternité ? Poursuivre autrement 
le chemin ?

Je prendrai ce temps de discernement chez moi après la rencontre.

Ce temps en fraternité se conclut avec la prière de notre archevêque.

PRIÈRE DE NOTRE ARCHEVÊQUE
pour le chemin de renouvellement missionnaire
Dieu notre Père,
daigne poser ton regard sur l’Eglise de Lille
qui veut suivre les pas de Jésus.
Envoie sur elle ton Esprit Saint qu’il inspire nos partages fraternels et nous 
rende disposés à t’aimer et te servir
en disciples missionnaires du Christ.
Père, que ton Esprit Saint
affermisse dans nos communautés le désir d’annoncer l’Evangile en nous rap-
prochant des pauvres, inventant avec eux de vrais chemins de foi, d’espérance 
et de charité.
Que notre Eglise, façonnée par ta Parole et les sacrements du Christ, sache 
discerner ce que tu attends d’elle,
pour la joie et le salut du monde.
Nous te le demandons par l’intercession de Notre Dame de la Treille, à Toi qui 
vis et règnes pour les siècles des siècles.
Amen
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DÉCOUVREZ LE CHANT DU CHEMIN DE 
RENOUVELLEMENT MISSIONNAIRE

>>

- POURSUIVRE L’AVENTURE -

Vivre les étapes du Chemin de renouvellement missionnaire

Vivre un autre parcours avec ma fraternité

Et pourquoi pas lire une encyclique « La joie de l’Evangile » 
ou « Le Sacré-Coeur de Jésus » ?

Des questions ?
communication@lille.catholique.fr

Mars 2025 - Conception : service communication du diocèse de Lille - Illustrations : freepik.com - Imprimeur : DB Print



Le sens de la démarche
CHEMIN DE RENOUVELLEMENT MISSIONNAIRE

DE DISCIPLES
ancrés dans l’écoute de la Parole de Dieu

et le partage en fraternité

UNE CONVERSION 
qui passe par l’expérience de 
5 ATTITUDES ESSENTIELLES

ÉTAPE 1

ÉCOUTER LES SOIFS

ÉTAPE 2

PARTAGER NOS EXPÉRIENCES DE SALUT DANS LE CHRIST

ÉTAPE 3

RELIRE L’EXPÉRIENCE VÉCUE EN FRATERNITÉ

ÉTAPE 4

CÉLÉBRER EN COMMUNAUTÉ

ÉTAPE 5

DISCERNER LES DONS ET LES CHARISMES

À DISCIPLES-MISSIONNAIRES
Pour que l’esprit missionnaire de nos communautés  

soit renouvelé et qu’elles puissent rayonner 
du Christ dans le monde

Retrouvez 
toute la 

démarche 
en ligne>>


