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DECOUVRIR ET PARTAGER
NOS EXPERIENCES DE SALUT
DANS LE CHRIST

Aprés avoir été a I'écoute des soifs humaines et spirituelles des
personnes, peut-étre ai-je entendu une attente ou un besoin de
Salut.

Etre disciple missionnaire, c'est étre appelé a témoigner de
Jésus-Christ, mort et ressuscité pour nous sauver.

Et je ne peux témoigner que Jésus est sauveur, que si j'ai moi-
méme expérimenté que Dieu m'a sauvé.

Quelles sont mes propres expériences de Salut dans le Christ ?
Quelles ont été mes rencontres avec le Seigneur ?

Cette nouvelle étape de notre chemin de renouvellement
missionnaire va nous aider a le découvrir.

Belles rencontres a chacun,

L'équipe de coordination
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DECOUVRIR NOS EXPERIENCES
DE SALUT DANS LE CHRIST

pour s'accueillir, se retrouver, se présenter

Viens Esprit de Dieu vivant

Renouvelle tes enfants

Viens Esprit Saint, nous briler de ton feu
Dans nos coeurs répands tes dons

Sur nos levres, inspire un chant

Viens Esprit Saint, viens transformer nos vies

Esprit de lumiere, Esprit créateur

Restaure en nous la joie, le feu, I'espérance
Affermis nos dmes, ranime nos cceurs

Pour témoigner de ton amour immense

i
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pour le chemin de renouvellement missionnaire

Dieu notre Pére,

daigne poser ton regard sur I'Eglise de Lille

qui veut suivre les pas de Jésus.

Envoie sur elle ton Esprit Saint qu'il inspire nos partages
fraternels et nous rende disposés a t'aimer et te servir

en disciples missionnaires du Christ.

Pére, que ton Esprit Saint

affermisse dans nos communautés le désir d'annoncer
I'Evangile en nous rapprochant des pauvres, inventant avec
eux de vrais chemins de foi, d'espérance et de charité.

Que notre Eglise, fagonnée par ta Parole et les sacrements
du Christ, sache discerner ce que tu attends d'elle,

pour la joie et le salut du monde.

Nous te le demandons par l'intercession de Notre Dame de
la Treille,  Toi qui vis et réegnes pour les siecles des siecles.

Amen


https://www.youtube.com/watch?v=H8vFcoTxezI

Pour revoir la )
vidéo chez soi
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QU'EST-CE QUE LE SALUT ? Extrait du Jour du Seigneur

Jésus signifie « Dieu sauve », mais de quoi avons-nous besoin d'étre sauvé ? Alors
que nous nous pensons forts, souvent, nos faiblesses nous rattrapent. Alors avec
humilité nous pouvons accueillir le salut de Dieu, telle une parole réconfortante
sur notre vie qui nous libére. Ce salut de Dieu accompli & la croix par Jésus, nous
invite & répondre dans la foi et par nos actes : I'Esprit Saint vient nous inspirer
des actions salutaires, nous faisant participer toujours plus au salut accompli par
le Christ.

L'EXPERIENCE DE SALUT DANS L'ANCIEN TESTAMENT

A travers I'Exode et I'"Exil, Israél fait I'expérience d'un Dieu qui sauve, non seu-
lement en les délivrant de 'oppression extérieure, mais aussi en transformant
leur coeur et leur communauté. Comment faisons-nous I'expérience, collective et
individuelle, que Dieu est présent ? Comment gardons-nous, malgré les épreuves
et les doutes, cette Espérance ?

L'EXPERIENCE DE SALUT DANS LE NOUVEAU TESTAMENT

Jésus pose son regard sur Zachée, le collecteur d'impdts, présenté comme per-
sonnage sans scrupule. Il pose sur lui un regard d'amour qui vient éveiller ce que
Zachée a de meilleur. Sa rencontre avec Jésus, qui lui fait expérimenter la miséri-
corde de Dieu, va le bouleverser et le transformer. Il vit une réelle conversion, qui
le conduit a un plus d'amour puisqu'il va partager ses richesses et se réconcilier
avec les autres. C'est en accueillant pleinement Jésus, Christ et Sauveur, que Za-
chée a pu faire la vérité en lui et connaitre la joie du Salut. Cette invitation nous
est faite aussi aujourd'hui méme.

MES EXPERIENCES DE SALUT

Amour de Dieu : faire I'expérience que I'amour de Dieu est plus grand que notre
coeur.

Puissance de Dieu : faire I'expérience que Dieu est capable de faire du nouveau
dans une situation sans issue.

Promesse de Dieu : croire comme Abraham dans les promesses de Dieu.

Eglise : étre touché par les expériences de fraternité et de bienveillance d'autres
chrétiens, de communautés chrétiennes.

Libération : faire I'expérience d'une liberté découverte en Dieu par rapport & son


https://lille.catholique.fr/2-partager-nos-experiences-de-salut/

histoire, sa situation personnelle ou son environnement.
Cette liste est non exhaustive.
POUR FORMULER MON TEMOIGNAGE

A, B, C: A comme authentique (mon témoignage / authentique + incarné), B
comme bref (3 min max), C comme centré sur le Christ (et ] comme joyeux).

Qu'il dise quelque chose du cceur de la foi (Kérygme).

Qu'il révele I'action de Dieu dans ma vie (ce qui, par Dieu a changé, m'a mis da-
vantage en vie a la suite du Christ).

Partage autour du contenu de la vidéo.
Puis un temps d'échanges autour d'un outil de relecture.

Cet outil proposé (pages 7-8) peut vous aider a découvrir ol Dieu a agi dans
votre vie, pour découvrir quand il est venu vous relever, vous apaiser, vous
guider, vous aimer... pour écrire vos expériences de Salut en Jésus-Christ.

Le travail de relecture et d'écriture, ne se fera pas pendant le temps fort. Nous
vous proposons de le vivre, plus tard, individuellement chez vous.

Un texte d'Evangile qui nous envoie vivre cette relecture de vie pour y déceler
notre propre expérience de Salut (Luc 19, 1-10).

« Jésus, étant entré dans Jéricho, traversait la ville. Et voici, qu'un homme riche,
appelé Zachée, chef des publicains, cherchait a voir qui était Jésus ; mais il ne



pouvait y parvenir, & cause de la foule, car il était de petite taille. Il courut en
avant, et monta sur un sycomore pour le voir, parce qu'il devait passer par la.
Lorsque Jésus fut arrivé a cet endroit, il leva les yeux et lui dit : Zachée, hate-toi
de descendre ; car il faut que je demeure aujourd’hui dans ta maison. Zachée
se hata de descendre, et le recut avec joie. Voyant cela, tous murmuraient,
et disaient : Il est allé loger chez un homme pécheur. Mais Zachée, se tenant
devant le Seigneur, lui dit : Voici, Seigneur, je donne aux pauvres la moitié
de mes biens, et, si j'ai fait tort de quelque chose a quelqu'un, je lui rends
le quadruple. Jésus lui dit : Le salut est entré aujourd’hui dans cette maison,
parce que celui-ci est aussi un fils d’Abraham. Car le Fils de I'homme est venu
chercher et sauver ce qui était perdu.»

Chacun de nous est invité a relire sa vie, chez lui avec l'outil proposé, pour y
découvrir ou Jésus a agi et a écrire les expériences de Salut qu'il a vécues pour le
partager a la prochaine rencontre en petite fraternité. On peut s'aider de la page 9.

A partir de cette relecture, pour la rencontre en petite fraternité, je prépare un
témoignage d'un expérience de Salut. Il est important que ce témoignage soit
authentique, bref (environ 3 minutes), centré sur le Christ et qu'il révele ce « plus
de Vie » que Dieu a donné dans ma vie. Vous avez un espace page 11 pour le
résumer en quelques lignes.

LE VIVRE AVEC DIEU

Relire sa vie pour découvrir les traces du Dieu, son action, ne peut
se faire que dans un temps de priére sous le regard du Christ.

Je choisis un temps favorable, un lieu calme et j'invoque I'Esprit
Saint par un chant, une priére, ou dans le silence de mon coeur.
Je lui demande de venir ouvrir mon regard, mon écoute.

LOUER DIEU

« Je te rends grdice pour tant de prodiges merveille que je suis,
merveille que tes ceuvres. Mon dme, tu la connaissais bien, mes os
n'étaient point cachés de toi, quand je fus faconné dans le secret, bro-
dé au profond de la terre.» Psaume 138, 14-15

Depuis toujours Jésus agit dans ma vie, je peux le bénir, le louer, le
remercier pour son Amour, sa Présence, ses dons.



REGARDER MA VIE

Je commence par laisser monter @ ma mémoire des moments

importants de ma vie, des étapes, des tournants...

Est-ce que je peux y voir des traces de I'"Action de I'Esprit de Dieu,

I'Esprit Saint ? de sa Présence ? de son Amour ?

GRACE RECUE

Consolation, apaisement, libération,
confiance, guérison, pardon donné
ou recu, éclairage, ouverture,
amour, dépassement, prise de recul,

AVANT

Comment étais-je avant
cet événement, cette
phase, ce moment ?

Comment était
ma relation a Dieu ?
aux autres ?

a moi-méme ?

changement de regard

APRES
Qu'est-ce qui a changé
dans ma vie ?

a un moment précis

ou dans le temps. Ce qui a changé dans

ma relation a Dieu ?

aux autres ?

Par ou Dieu est-il passé ? 4 moi-méme ?

Une rencontre, une
parole, une priére, un
sacrement, une épreuve,
une lecture, une attention
aux autres...

JE GARDE UNE TRACE

Cette relecture est précieuse. J'ai pu identifier I'action de Dieu dans ma
vie, ou il a été présent, comment il m'a transformé, comment il m'a aimé,
comment il m'a sauvé. C'est ma propre expérience du Salut de Dieu. Il
est important que j'en garde une trace. J'écris ce que j'ai découvert.

ALLER PLUS LOIN

Cette relecture m'aide également a grandir dans la foi : qu'ai-
je aussi découvert de Dieu & cette occasion ? Est-ce que cela
me fait penser a I'histoire d'un saint ? D'un personnage de la

Bible ? Ou & un passage de I'Ecriture ?



POUR S’AIDER : L'action de Dieu s'incarne dans un lieu, dans une temporalité, a
un Gge de ma vie (une heure, un jour ou une semaine, plusieurs mois peut-étre),
par un moyen concret et incarné.

AVANT

A4

ACTION DE DIEU

A4

APRES

ET SI JE PRENDS CONSCIENCE que je n'ai pas encore fait de rencontre
personnelle avec le Christ ? Qu'est-ce qui m'aiderait a faire un pas de plus ?
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PARTAGER NOS EXPERIENCES
DE SALUT DANS LE CHRIST

Ps 125, 5 « Qui seme dans les larmes moissonne dans la joie »

Date :

Présents :

Cette premiére rencontre en fraternité peut avoir lieu chez une personne du
groupe ou dans les locaux de la paroisse.

Apres s'étre accueilli (comment j'arrive), on peut se mettre a I'écoute de I'Esprit
Saint avec un chant et confier au Seigneur notre rencontre, nos échanges.

Pour partager nos expériences de Salut dans le Christ, il est important de le
rédiger auparavant, et cela de maniéere breve, authentique, et qu'il témoigne de
ce plus de Vie que le Christ nous a apporté.



Ensuite, nous prenons un temps pour partager notre relecture d'une expérience
de Salut, du moins ce que je souhaite en dire. Je peux la partager tout ou en
partie.

Il est bon de se rappeler que notre fraternité est un lieu d'écoute, de priére et de
ressourcement. Les échanges restent confidentiels et bienveillants.

Apres chaque témoignage, les autres membres de la fraternité peuvent exprimer,
sans jugement, ce qui les a personnellement touchés.
Puis un autre témoigne, etc.

11
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Nous sommes maintenant envoyés dans le monde. Sommes-nous préts ay
témoigner de ce trésor ?

Quelques propositions

- JE PRIE POUR QUE LE SEIGNEUR M'ENVOIE vers quelqu'un de mon entourage
pour lui partager ce que Dieu a transformé dans ma vie, un parent, un ami, un
collegue... Je crée ou j'attends le moment propice pour témoigner.

- JE ME METS EN MODE « VEILLEUR » : je reste a I'écoute de I'Esprit Saint en tout
temps et en tout lieu et quand je ressens cet appel a témoigner, je me lance !

La personne que je vais rencontrer n'est peut-étre pas préte a tout entendre, je
peux choisir une partie de mes expériences de Salut qui va davantage la rejoindre,
lui parler...

De méme, je n'ai pas a m'exposer tout entier a tous, sans discernement. En
fonction de la personne et de I'environnement, je peux choisir de livrer qu'une
partie de mon témoignage de Salut.

Une invocation a I'Esprit Saint est bien nécessaire avant et pendant mon
témoignage.

Nous vous proposons de terminer la rencontre en écoutant les Actes des
Apotres 3, 1-10
Pierre et Jean montaient au Temple pour la priere de 'aprés-midi, a la
neuvieme heure. On y amenait alors un homme, infirme de naissance, que
I'on installait chaque jour a la porte du Temple, appelée la « Belle-Porte »,
pour qu'il demande I'aumdne a ceux qui entraient. Voyant Pierre et Jean qui
allaient entrer dans le Temple, il leur demanda I'aumbne.

Alors Pierre, ainsi que Jean, fixa les yeux sur lui, et il dit : « Regarde-nous ! »
L'homme les observait, s'attendant a recevoir quelque chose de leur part.
Pierre déclara : « De I'argent et de I'or, je n'en ai pas ; mais ce que j'ai, je te
le donne : au nom de Jésus Christ le Nazaréen, leve-toi et marche. » Alors, le
prenant par la main droite, il le releva et, a lI'instant méme, ses pieds et ses
chevilles s'affermirent. D'un bond, il fut debout et il marchait. Entrant avec
eux dans le Temple, il marchait, bondissait, et louait Dieu. Et tout le peuple
le vit marcher et louer Dieu. On le reconnaissait : c'est bien lui qui était assis
a la « Belle-Porte » du Temple pour demander I'aumodne. Et les gens étaient
frappés de stupeur et désorientés devant ce qui lui était arrivé.



PARTAGER NOS RENCONTRES

« Les disciples revinrent tout joyeux » Lc 10, 17

Date :
Présents :

Apres s'étre accueilli (comment j'arrive), on peut se mettre a I'écoute de I'Esprit
Saint avec un chant et confier au Seigneur notre rencontre, nos échanges.

Nous vous proposons un temps d'échanges pour partager les rencontres vécues
autour de notre témoignage de Salut. Comment I'ai-je vécu ? Comment cela a-t-
il été recu ? Comment cela m'a-t-il transformé ? Renouvelé dans la misson ?

13



14

Luc 24, 13-34, 36, 46-48

Le méme jour, deux disciples faisaient route vers un village appelé Emmalds,
a deux heures de marche de Jérusalem, et ils parlaient entre eux de tout ce
qui s'était passé. Or, tandis qu'ils s'entretenaient et s'interrogeaient, Jésus lui-
méme s'approcha, et il marchait avec eux. Mais leurs yeux étaient empéchés
de le reconnaitre. Jésus leur dit : « De quoi discutez-vous en marchant ? » Alors,
ils s'arréterent, tout tristes. L'un des deux, nommé Cléophas, lui répondit : « Tu
es bien le seul étranger résidant a Jérusalem qui ignore les événements de
ces jours-ci. » Il leur dit : « Quels événements ? » lIs lui répondirent : « Ce qui
est arrivé & Jésus de Nazareth, cet homme qui était un prophete puissant par
ses actes et ses paroles devant Dieu et devant tout le peuple : comment les
grands prétres et nos chefs I'ont livré, ils I'ont fait condamner & mort et ils
I'ont crucifié.



Nous, nous espérions que c'était lui qui allait délivrer Israél. Mais avec tout
cela, voici déja le troisieme jour qui passe depuis que c'est arrivé. A vrai dire,
des femmes de notre groupe nous ont remplis de stupeur. Quand, des I'aurore,
elles sont allées au tombeau, elles n'ont pas trouvé son corps ; elles sont
venues nous dire qu'elles avaient méme eu une vision : des anges, qui disaient
qu'il est vivant. Quelques-uns de nos compagnons sont allés au tombeau, et
ils ont trouvé les choses comme les femmes I'avaient dit ; mais lui, ils ne I'ont
pas vu. »

Il leur dit alors : « Esprits sans intelligence | Comme votre cceur est lent & croire
tout ce que les prophétes ont dit ! Ne fallait-il pas que le Christ souffrit cela pour
entrer dans sa gloire ? » Et, partant de Moise et de tous les Prophétes, il leur
interpréta, dans toute I'Ecriture, ce qui le concernait. Quand ils approcherent
du village ou ils se rendaient, Jésus fit semblant d'aller plus loin. Mais ils
s'efforcérent de le retenir : « Reste avec nous, car le soir approche et déja le
jour baisse. » Il entra donc pour rester avec eux. Quand il fut & table avec eux,
ayant pris le pain, il prononca la bénédiction et, I'ayant rompu, il le leur donna.
Alors leurs yeux s'ouvrirent, et ils le reconnurent, mais il disparut a leurs regards.
lls se dirent I'un & I'autre : « Notre coeur n'était-il pas brélant en nous, tandis qu'il
nous parlait sur la route et nous ouvrait les Ecritures ? » A l'instant méme, ils se
leverent et retournérent a Jérusalem. lls y trouvérent réunis les onze Apdtres
et leurs compagnons, qui leur dirent : « Le Seigneur est réellement ressuscité :
il est apparu a Simon-Pierre. » Comme ils en parlaient encore, lui-méme fut
présent au milieu d'eux, et leur dit : « La paix soit avec vous ! » Il leur dit :
« ainsi est-il écrit que le Christ souffrirait, qu'il ressusciterait d'entre les morts
le troisieme jour, et que la conversion serait proclamée en son nom, pour le
pardon des péchés, & toutes les nations, en commencant par Jérusalem. A
vous d'en étre les témoins. »

Qu'est-ce qui me touche dans cet évangile ?

Quel pas de plus m'invite-t-il a faire pour témoigner ?

§¢ DECOUVREZ LE CHANT DU CHEMIN DE
RENOUVELLEMENT MISSIONNAIRE



https://www.youtube.com/watch?v=b2B7isBZaT0

DE DISCIPLES

ancrés dans I'écoute de la Parole de Dieu
et le partage en fraternité

UNE CONVERSION

qui passe par l'expérience de
5 ATTITUDES ESSENTIELLES

ETAPE 1
ECOUTER LES SOIFS

ETAPE 2
PARTAGER NOS EXPERIENCES DE SALUT DANS LE CHRIST

ETAPE 3
RELIRE L'EXPERIENCE VECUE EN FRATERNITE

ETAPE 4
CELEBRER EN COMMUNAUTE
ETAPE 5
DISCERNER LES DONS ET LES CHARISMES

A DISCIPLES-MISSIONNAIRES
Pour que l'esprit missionnaire de nos communautés
soit renouvelé et qu'elles puissent rayonner
du Christ dans le monde



https://lille.catholique.fr/chemin-de-renouvellement-missionnaire/



