
   
 

   
 

 

ACCUEILLIR JESUS, 

UNE BONNE NOUVELLE POUR TOUS 
Proposition inspirée de l'itinéraire catéchétique “Noël, une Bonne Nouvelle pour tous les habitants du 
monde”. Et Cadeaux de Dieu, livret « Vive la Vie » p.32  

 

Visée : A Noël, Dieu se fait homme, c’est la Bonne Nouvelle de l’incarnation. 

 Il envoie son Fils Jésus pour chacun de nous. Nous sommes invités à l’accueillir dans la joie en 
partageant nos diversités et nos richesses. Par sa vie, Jésus nous entraîne à sa suite pour vivre 
ensemble. 

Marie, par son “OUI”, nous guide, elle nous montre le chemin pour dire “Oui” à notre tour. 

Dieu nous invite à attendre et à accueillir Jésus avec tout ce que nous sommes, dans la joie. 

Objectifs :   

-Se rendre compte que nous sommes tous différents.  

- Découvrir que Marie a dit oui la première pour accueillir Jésus et que nous aussi nous pouvons 
l’accueillir encore aujourd’hui. Jésus est là présent auprès de nous, à chaque instant de notre 
vie. Jésus nous aime et nous sauve. 

-Préparer Noël, avec nos différences qui sont des richesses à partager. 
 
-Mettre nos pas dans ceux de Marie et préparer nos cœurs à accueillir Jésus. 
 

Matériel à prévoir : 

-Divers accueils : fiche labyrinthe/ coloriage annonciation/ friandises/ etc... 

-Pantins : Petites attaches parisiennes, membres de pantins sur papier épais, fiche “goût” 
(aliments /activité), cordelette pour suspendre, petites pinces à linge pour suspendre les 
pantins, gommettes, scotch, colle, feutres. 

L’animateur aura prédécoupé tous les éléments du pantin en amont. 

-Support décor :  3 (A3) fiches :  Crèche « vide » / Rencontre Marie et ange Gabriel / La carte de 
France avec les lieux de vie 

-Espace prière, (idées) :  bougie, bible, fleurs/plante verte/branche de sapin/ houx/ croix /Nappe 
blanche .... 

-Objet mémoire : Perles en bois, feutres, fil en coton ciré, ruban, +/- médaille, anneau de porte 
clef, planche avec vignettes visuel Annonciation (annexe), ciseaux, perforatrice. 

 

 



   
 

   
 

 

 

Temps d’accueil : 

Les familles arrivent, pendant ce temps, goûter et/ou coloriage (p.19 livret enfant cadeaux de 
Dieu Vive la vie), à disposition des livres de Noël ou d’éveil à la foi, le labyrinthe de l’’ange 
Gabriel vers Marie. En fond sonore, possibilité de mettre les chants de la rencontre. 

Etape 1 : Nous sommes tous différents. 

Une cordelette est tendue avec les pantins des animateurs, et de la place pour accueillir 
ensuite ceux des enfants. 

Sondage à mains levées, avec une série de questions : 

Qui a les cheveux frisés ? Qui aime le chocolat ? Qui a les yeux marrons ? Qui aime les vacances 
? Qui habite “nom ville” ? Qui a les cheveux courts ? Qui a des frères et sœurs ? Qui a un 
pantalon aujourd'hui sur lui ? Qui a un poisson rouge chez lui ? Qui est brun ? Qui aime chanter ? 
Qui est blond ? Qui va à l’école ? Qui aime sauter dans les flaques d’eau ? Qui aime les épinards 
?... 

En fonction du lieu, l’animateur veillera à ajuster les questions selon l’environnement.  

Nous venons de nous rendre compte que nous sommes tous ici au même endroit mais que 
nous sommes aussi tous différents. Nous n’avons pas les mêmes cheveux, nous n’aimons pas 
les mêmes choses, nous n’avons pas tous le même animal de compagnie... 

Chacun va maintenant fabriquer un pantin qui le représente  

Chaque enfant est invité à se représenter :  réalisation d’un 
pantin, tous une même base, mais avec des différences : 

- Salopette / robe à colorier ou gommettes à coller 
- Faciès à compléter par l’enfant (râleur, joyeux, timide…) 
- Des aliments à coller dans les mains du pantin selon son 

goût 
- Un jouet, jeu, élément (vélo, poupée, ballon, voiture, 

corde à sauter, instrument de musique…),  
- Les plus grands peuvent dessiner un élément qui les 

représente.  

Sur la cordelette, attacher les pantins des enfants : on visualise 
toutes les différences.  

Nous pouvons nous rendre compte que nous sommes tous 
différents. Quelle joie !  

Nous sommes tous uniques ! 

 Jésus vient pour chacun et chacune d’entre nous !  

Il Nous aime tels que nous sommes. 

 



   
 

   
 

 Passerelle :   

 Marie, la maman de Jésus a dit OUI la première pour accueillir Jésus. 

Grâce à elle, aujourd’hui encore nous pouvons l’accueillir dans notre vie.  

 Catéchisme de l’Eglise catholique n°148 : “ La Vierge Marie réalise de la façon la plus parfaite 
l’obéissance de la foi. Dans la foi, Marie accueillit l’annonce et la promesse apportées par 
l’ange Gabriel, croyant que "rien n’est impossible à Dieu" (Luc 1, 37 ; cf. Genèse 18, 14), et 
donnant son assentiment : "Je suis la servante du Seigneur, qu’il m’advienne selon ta parole" 
(Luc 1, 38). Élisabeth la salua : "Bienheureuse celle qui a cru en l’accomplissement de ce qui lui 
a été dit de la part du Seigneur" (Luc 1, 45). C’est pour cette foi que toutes les générations la 
proclameront bienheureuse (cf. Luc 1, 48).    

Etape 2 : Temps de l’Avent – Temps de l’attente 

Les enfants viennent s’asseoir. Nous allons écouter une histoire d’une rencontre…Qui va venir 
parler à Marie, la maman de Jésus ? Ouvrons nos oreilles ! 

Evangile de l’annonciation  

Utiliser le visuel en annexe : la planche A3 Annonciation : Marie et ange Gabriel. (ou Prévoir deux 
silhouettes) .Texte chevalet cadeau de Dieu page 105 (Si possible, trois lecteurs). 

Marie est une jeune fille qui habite dans la petite ville de Nazareth. Elle va bientôt se marier avec 
Joseph. Marie lit souvent les Ecritures qui parlent de Dieu et connait par cœur les Psaumes et 
les prières. Les textes racontent qu’un jour, quelqu’un, le Messie, va venir sauver tous les 
hommes et leur faire connaître Dieu. Marie a confiance dans la Parole de Dieu. Elle attend que 
cette promesse se réalise.  

Un jour, seule devant sa maison, silencieuse, Marie prie le Seigneur Dieu.  

Tout à coup, Marie sursaute ... Voici que l’ange Gabriel, un messager de Dieu, se tient devant 
elle dans la lumière et lui parle. 

- Marie, sois joyeuse ! Le Seigneur Dieu t’aime et te choisit. Il est avec toi.  

Marie est toute bouleversée. Elle ne comprend pas bien ce que l’ange veut dire. L’ange Gabriel 
s’incline et lui parle à nouveau :  

- N’aie pas peur, Marie, Dieu t’aime. Tu vas avoir un bébé, un fils, et tu l’appelleras Jésus. 
Il sera le fils de Dieu, le Messie attendu. 

Marie reste silencieuse et réfléchit de tout son cœur. L’Esprit de Dieu est avec elle et guide ses 
pensées. Elle pense à Joseph, son fiancé, et à cette annonce incroyable. Marie sait aussi que 
rien n’est impossible à Dieu.  

Alors, Marie regarde l’ange, elle s’incline en posant les mains sur son cœur. D’une voix forte, 
elle répond :  

- Oui, je suis au service du Seigneur Dieu. Je crois en sa Parole. Que tout arrive comme il a 
dit.  

L’ange Gabriel disparait. Marie prie seule, le cœur rempli de joie et de lumière.  



   
 

   
 

 

Echange avec les enfants : 

L'animateur accueille les réactions des enfants…  

- Où se déroule cette rencontre ?  
Qui est dans cette histoire ? Qui vient voir Marie ? 

- Que dit l’ange à Marie ? 
- Que répond Marie à l’ange ? 

 

-Et nous, nous arrive-t-il de dire oui ? 

- A qui ? Quand ?  Pourquoi ?  Est-ce que tu aimes dire oui ? Est-ce que c’est facile de dire oui ? 

C’est grâce au oui de Marie, qui a accepté d’accueillir Jésus, qu’Il est là avec nous. 

 Il nous donne son amour encore aujourd’hui et pour toujours là où nous sommes 

On amène la planche avec les différents lieux de vie carte de France... 

On observe la planche avec les différents paysages et lieux clefs pour les enfants (parc de jeux, 
salle de classe, terrain de foot... on laisse les enfants réagir... A quoi vous font penser ces 
endroits ? 

Jésus vient dans notre monde et nous entraîne à sa suite pour vivre ensemble en frères et 
sœurs... là où nous vivons. 

On présente devant les enfants la 3ème et dernière planche : la crèche “vide” avec juste le 
bœuf, la paille et la mangeoire... (ou autre décor que chacun imaginera en fonction de ce qu’il a 
avec lui) 

Laisser réagir les enfants... 

Tous les ans, les amis de Jésus se souviennent du oui de Marie,  

Tous les ans durant L’Avent, ce temps qui est avant Noël, nous nous souvenons et nous 
revivons cette attente dans la joie.  

C’est si bon de se souvenir que Jésus est vraiment parmi nous. 

 

3/ Temps de prière  

 (Si besoin déplacer le décor vers le coin prière si il est différent) 

Un début de crèche avec étable, paille, bœuf, mangeoire vide ...,  

Au premier plan, la planche décor “Marie et l’ange Gabriel”. 

Et la planche avec les différents lieux de vie.  

Au-dessus, la ribambelle des pantins de chaque enfant. 

🎵 Chant : « Tu es là Jésus » de Je chante Dieu de tout mon cœur 

Tous ensemble : Au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit Amen 



   
 

   
 

Comptine gestuée : « Chut mes petites mains » 

 

 

 

 

 

 

 

 

Allumer une bougie 

 Et Tout doucement lire ce passage d’évangile deux fois ... 

Marie dit à l’ange : « Voici la servante du Seigneur ; que tout m’advienne selon ta parole. »
 Alors l’ange la quitta. Luc 1,38 

 

 

 

 

 

 

 

 

🎵 Chant : « Mon cœur bondit de joie ». (Cadeau de Dieu) 

https://youtu.be/vtG17SgxF8s?si=9PGQMRu5ey7br7m0 

 

 

 

 

https://youtu.be/vtG17SgxF8s?si=9PGQMRu5ey7br7m0


   
 

   
 

 

  

 
Le Seigneur vient ! 

Je prépare ma maison 
Le Seigneur vient ! 

Je prépare mon cœur 
Le Seigneur vient ! 

Réjouissons-nous ! 
Le Seigneur vient ! 

Car il nous aime 
 

Jésus vient pour chacun de nous avec toutes nos différences. 
 

Apprenons à lui dire Oui chaque jour comme MARIE 
 
Ensemble tournons-nous vers Marie : Je vous salue Marie  
 

Jésus vient nous bénir, 

 Au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit, Amen 

🎵 Chant “oh oh vient Seigneur” par sœur Agathe 

 

https://youtu.be/vtG17SgxF8s?si=9PGQMRu5ey7br7m0


   
 

   
 

 
 

4/Objet mémoire 

  « OUI » sur des perles en bois associé à une médaille de Marie et/ou une image plastifiée avec 
Ange Gabriel et Marie. A accrocher au sapin ou à déposer dans la crèche ou en porte clé. 

Cf photo objet mémoire 

Pour les plus grands et ceux qui le veulent on peut distribuer une carte avec le “je vous salue 
Marie” avec un coloriage de l’annonciation. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 
LE COIN DES PARENTS  
 

Idées Questions pour échange entre parents : 
 
-Dans nos vies, comment accueillons-nous l’imprévu et l’inattendu ?  
-Comment vivons-nous l’attente ? 
-Est-ce que je vois des signes dans ma vie qui me montrent la présence de Jésus ? 
-Ne dit-on toujours que de vrais “oui” ?  
-Et nous cette année, quels sont les “Oui” que nous allons pouvoir dire dans notre vie chaque 
jour durant ce temps de l’Avent ? 
 
 
Lecture d’image du chevalet p.105-106 Cadeau de Dieu. 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


