
Dimanche 1er mai 2022
De 10h à 13h
Centre Spirituel du Hautmont 
31, rue Mirabeau - MOUVAUX

Dans une société où
tout va vite, quel sens

peut-on donner au
fait de ralentir ?

Qu'est-ce que cela
peut nous apporter ?  

PRENONS ENSEMBLE

LE TEMPS

RALENTIR
DE

Balade dans le jardin du Centre Spirituel du
Hautmont avec des mises en situations
sensorielles. Cette rencontre est destinée
aux 20/50 ans. 

Si la pluie s'invite, la matinée sera reportée. 

Entrée gratuite, sur inscription.  

        Croisée Saint Paul 
    croiseesaintpaul@gmail.com


